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Sumario

Entrem nessa nave e viagem comigo pelas estrelas,
enquanto descobre “quem somos” e aprende sobre a

vida do ser espiritual, e sua missao, que o leva a
atravessar um portal, penetrar na matéria, e vir parar
nesse nosso mundo cheio de egoismos, injusticas, pré-
conceitos, hipocrisias e contradigdes.

Conheca um ser de luz das altas hierarquias e sua
mensagem para todos nos:-

... O todo poderoso ndo criou religido alguma, porém,
estd em todas elas! Nao criou os santos de madeira e
de barro, e nem as diversas biblias existentes! Mas ele
se espalhou pelo universo como natureza! Ele ¢ a
natureza divina necessaria, a nossa Biblia, da qual
todos nds somos partes poderosas. Observem esta
natureza e respeite-a, porque essa atitude é religiosa.
Ir contra essa natureza e jogar contra seu proprio
patrimonio, ¢ criar dificuldades para vocé mesmo! E
atrasar o seu progresso e o progresso de toda
humanidade. Somos partes de um universo infinito.
Estamos unidos com o poderoso todo. Somos o todo!

Assim me falou Lara, a Extraterrestre, que quando
passou por mim, vi sorriso em seu olhar. Entao a

segui..

Seu corpo parecia cristal, quase transparente!



Convidou-me a entrar em sua fabulosa nave... Eu
entrei, espontaneamente.

Navegamos no meio de muitas estrelas... Lindas! Que
privilégio! Quantas emogaes...

Aterrissamos num planeta onde tudo era luz, de
nome Ismirna. Tudo diferente, emocionante e muito
lindo!

Foi uma experiéncia maravilhosa. Foi-me mostrado
quem somos, de onde viemos e para onde vamos.

De volta a Terra, senti o enorme desejo de acordar o
mundo inteiro com gritos... “Acordem para quem
somos!”... E ajudar a todos que quiserem ser
ajudados a sairem desse equivoco em que vivem!
Quero estimular todos a sairem desse circulo vicioso,
dessa confusao, e retornarem para o caminho natural.

Aqui estdo minhas experiéncias, meu aprendizado e

tudo que me foi1 mostrado quando sob a prote¢ao do
ser de luz, Lara.

AryMathéia
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“Minhas experiéncias com
uma extra terrestre”’

O Criaclor de tudo fala conosco através das pessoas
e, muitas vezes, através de nés mesmos!

Fiqucm atentos. Vigiai...



Minhas experiéncias com uma
extra terrestre

Conhecimento é o alimento da alma. E a luz que liberta...



* La estava eu de novo, dentro do
Onibus, sentado ao lado do Sr.
Thomas...

- O senhor quer ouvir outra, suponho?

- Sim, é sempre bom ouvi-lo. Vocé fala
de coisas interessantissimas!

- Bem Sr. Thomas, entao prepare o seu
coragao, vou lhe contar uma experiéncia
que vivenciei na noite da ultima sexta-
feira! O senhor vai delirar...! Essa € mais
uma daquelas muitas historias estranhas
que acontecem comigo. Comeg¢ou com
Raquel, minha aluninha, mais tarde na
rua, o encontro com Lara, a extra-
terrestre!  Maravilhosa! Vamos a
historia, essa é bem interessante...



* Numa sala de aulas...

- Dona Raquel? O que hd com a senhora
hoje? Estd com o semblante triste!
Parece estar tdo distante da nossa aula!
O que vocé tem, menina?

- Perdoa-me professor, de uns dias para
ca tenho sentido algo dentro de mim!
Parece que falta alguma coisa! Sinto-me
ansiosa! Nado sei explicar o que estou
sentindo...

- Posso ajudar?

- Talvez possa... Permita-me lhe fazer
uma pergunta?

- Sim. Claro que sim. Estamos com
tempo hoje. Pode perguntar...

- T4. O que € o amor professor?



- 1iih! J4& sei o que vocé tem. O cupido te
flechou, e vocé nem sentiu! Esta
apaixonada?

- Nao sei... Talvez... Isso nunca me
aconteceu antes! Mas se eu estiver
mesmo apaixonada, nao estou sendo
correspondida.

- Vocé ja falou com ele? O garoto ja
sabe?

- Ele ndo ¢ garoto. E um homem. Eu
nao falei nada! Também falar o qué?
Nem sei o que estou sentindo! O que € o
amor? O que € amar? O que € estar
apaixonado?

- Estar apaixonado € desejar muito
alguém. E sonhar, fantasiar e querer
esse alguém, e até se entregar a esse
alguém de olhos fechados... Mas isso



nio é estar amando. Isso nio é amor. E
somente atracao...

O amor é uma vivéncia deliciosa. E
uma forca magnética, misteriosa e
oculta. O amor é ternura infinita!

- Onde esta esse amor, professor?

- O amor esta adormecido dentro de
cada um de nos, até que aparece alguém
e o acordal Um simples lencinho
perfumado, uma carta, uma flor ou
basta alguém simpatico e alegre para
promover no fundo da nossa alma
tremendas inquietudes intimas, éxtase
exotico e 1inefavel, voluptuosidade.
Definir esse amor € quase impossivel!
Ainda ndo existe a palavra que defina
com precisado essa divina emogao.
Somente quem viveu essa experiéncia
pode definir para si mesmo o que € O
amor.



- Vale a pena amar, professor?

- Amar? Como delicioso ¢ amar! Claro
que vale a pena, Dona Raquel. Quando
estamos amando, nos desperta o dom de
perdoar, achamos graca de quase tudo,
toda a natureza fica colorida, e ainda
nos desperta também, o dom de ver
além da matéria, e com 1sso, achamos o
outro lindo, mesmo quando todos o
acham horrivel. Enfim, passamos a ver
somente 0 lado bom das coisas e € claro
que os outros vao dizer que ficamos
bobos. Quando estamos amando,
ficamos excitados e o nosso nivel mental
eleva-se a outras dimensodes... Ouviu,
Dona Raquel? Da para a senhora baixar
a saia ou fechar as pernas? Estamos
numa sala de aulas!

- Perdoa-me professor, estava tao ligada
na sua voz que nao percebi o que fazia...



- Tudo Dbem Dona  Raquel
Aproveitando esse gancho, quero alertar
a todos, que as pessoas confundem
amiude, o desejo com o amor. E preciso
muita atencdo. O amor e o desejo sao
absolutamente opostos! O desejo ¢ uma
necessidade biologica e mental, o amor
¢ por natureza espiritual, € luz para
alma. S6 pode dizer “eu amo” quem
amar o outro em trés niveis: do corpo,
da mente e da alma.

- Professor, entdo amamos s6 uma vez
nessa vida?

- Engana-se quem pensa assim, e se
entristece por ter perdido a pessoa
amada. Que deixem de lado esse
pensamento, e nao deixem também, que
levem seus sorrisos e suas alegrias.
Como eu disse antes, 0 amor esta com
quem ama € nao com quem se foi...
Com o passar do tempo, esse amor se



acalma, se acomoda e adormece,
esperando que uma outra pessoa venha
acorda-lo. E errdneo pensar que o amor
sO vem uma vez. O amor pode ser
desperto inumeras vezes! SO ndo ha
duas experiéncias amorosas que nos
afetam de maneira igual. Pode haver, e
geralmente ha, wuma  experiéncia
amorosa que deixa marcas mais
profundas que outras, mas todas as
experiéncias sao benéficas. O amor ¢
inquestionavelmente a maior experiéncia
da vida. E bom que todos se lembrem
que ha outras formas de amar. Como
exemplo, vejam: amor a natureza, amor
dos irmaos pelos irmados, dos filhos
pelos pais, do pai pelo filho. Agora, o
maior exemplo de amor verdadeiro, € o
da mae pelo filho! Esta ama com
rentncia! E capaz de todos os martirios,
e at¢ dar a propria vida pelo filho
amado! Respondi suas perguntas, Dona
Raquel?



- Sim professor, mas ainda tenho uma
ultima... O senhor ama alguém ou ja
viveu a experiéncia do amor alguma
vez?

- Dona Raquel, Dona Raquel, Agora a
senhora conseguiu me deixar excitado!
Mas ndo porque enquanto a senhora
abria e fechava as pernas sua saia subia
novamente, mas sim porque sua
pergunta me fez lembrar de uma
experiéncia amorosa que vivi ha alguns
anos, € que me impressionou muito!
Um dia desses lhes contarei essa
historia. Por hoje chega, a aula acabou.
Bom fim de semana a todos, com muito
amor.

- Tchau professor, o amor esta comigo.
Agora sei que o senhor ndo o levara
embora.



- Dona Raquel?

- Sim professor, descobri que o amo.

* Fingi que nao havia entendido, pegueil
meu material de ensino e fui embora.
Saindo do colégio fui direto para o meu
apartamento. Prédio Gnico na regiao, no
9° andar e 14, ap6s um banho demorado,
me sequei e, como de habito, fui nu para
a sala. Sentei-me na poltrona todo a
vontade para relaxar, quando me veio a
mente a lembranca da garotinha que
quis me seduzir! A garota ¢ linda! E ca
pra nos, coxas maravilhosas! E o que eu
vi entre as coxas? Lembra da Sharon
Stone, no filme Instinto Selvagem?

A cruzada de pernas que ela deu diante
dos seus inquisidores? Entao, a minha
aluninha ndo perde nada para a louraga
do filme, e também como a loura
gostosa, estava com nada embaixo da



sala! Uma maravilha! 1.4 na sala de
aulas tomei a atitude que todo professor
decente tomaria;: mantive a ética.

Agora, em casa, a0 me lembrar da
maravilhosa técnica de seducao da
garota, fiquei excitado! Perdi-me ali,
sozinho. Afinal, sua sedutora boca, suas
coxas, seu corpo escultural, tudo de
uma mulher adulta! Professor também ¢é
gente! Sou apenas humano, por isso,
fiquei muito tesudo sentado ali, ou ja
todo esticado na poltrona!

Ndo me lembro... Ja estava quase
chegando a um final feliz quando uma
bola de fogo apareceu por alguns
segundos na minha janela! A seguir, me
pareceu té-la visto cair! Cair? Eu que
quase cai de susto ao ver toda aquela
claridade! Parecia um sol olhando para
mim! Corri até a janela e nao vi nada!
Mas neste instante, algo que vinha de



dentro de mim me impulsionou para
fora de casa! Entao me vesti e desci.

Ja na rua, instintivamente olhei para o
céu, e vi sair do meio das estrelas uma
grande luz que vinha na minha diregao!
Mas de repente sumiu! Pensei na
possibilidade de ser um grande
meteorito ou um disco voador, e que
talvez estivesse agora em algum ponto
deserto da cidade. Entdo, sai pelas ruas
desertas procurando...

Como nao encontrel nada, voltava para
casa, quando vi uma linda mulher vindo
na minha direcao. Ela passou... Nao
parou!

* Foi assim: Ela passou por mim e vi
sorriso em seu olhar. Entdo a segui
enquanto pensava em como lhe falar...
Eu sempre fui timido para abordar uma
garota que vinha a me interessar. Entre



tantas formulas infaliveis criadas pelos
grandes conquistadores de mulheres
bonitas, escolhi esta:

- Ol4, como vai? Vocé esta sozinha? Eu
estou. Que tal andarmos um pouco
juntos? Meu nome ¢ Jonas e o seu?

- Eu sou Lara.

- Vamos nessa, Lara?

- Vamos.

* Depois de caminharmos por algum
tempo e conversarmos sobre tantas

coisas...

- Seu nome nao é muito comum Lara,
mas é muito bonito!

- Eu também ndo sou uma garota muito
comum Jonas, sou bem diferente de



todas as garotas que vocé€ ja conheceu
até hoje.

- Ah €? Entdo foi por 1sso que senti uma
sensacdao estranha quando passava por
mim...

- Como assim, estranha?

- Me expressei mal, me perdoa, por
favor. Quis dizer que senti um arrepio
gostoso, uma sensacao boa, algo que
nunca havia sentido antes, e um enorme
desejo de falar com voceé.

- Ah! Que bom, fiquei apreensival
Pensei que esse “es-tra-nha” fosse
alguma sensacao desagradavel.

Como essa cidade é linda Jonas! Alias,
todo planeta € muito lindo!

- Bem Lara, vé-se que vocé nao ¢ daqui.
De onde vem, menina linda?



- Eu venho de muito longe, de um lugar
que vocé nem imagina existir. Estou
aqui numa missao muito especial para
0S meus superiores.

- Que mistério...! Que lugar € esse e que
missdo € essa?

- Calma Jonas, nao seja tao apressado,
havera bastante tempo para falarmos
desse assunto, que ¢ muito importante, €
de muitas outras coisas interessantes.
Mas, hoje nao, vamos deixar para outro
dia. Agora quero ir embora. Vamos
comigo? Deixe-me no lugar onde me
encontrou.

* Entao fomos... Chegando 1a...
- Te vejo novamente quando?

- Se vocé quiser de coracdo, qualquer
dia... Amanha esta bem?



- Muito bem, mas onde te encontro?

- Nao se preocupe, te encontrarei. Até
amanha.

* Num piscar de olhos ela sumiu! No
dia seguinte sai pelos mesmos lugares
onde andara com ela na esperanca de
encontra-la. Enquanto eu andava ia me
deliciando com a imagem que ficou na
minha mente da misteriosa Lara: rosto
sorridente e iluminado, pele clarinha,
quase transparente! Cabelos da cor do
sol da manha. Usava umas lindas
roupas leves, de tom azul bem claro,
quase brancas e transparentes! Mas que
ndo deixava ver o que havia embaixo
delas! Bem diferentes das que eu estava
acostumado a ver usar as garotas de sua
idade. Pelas roupas, dava para notar as
belas curvas do seu corpo, somente!



Sua voz soava como musica. Acho que
me apaixonei, ou pelo menos estava
bastante empolgado com essa nova
garota. Andei tanto nesse dia
procurando aquela garota que sorriu
para mim, mas foi em vao! Eu ja nao
sabia onde procurar...

Bem, afinal ela disse que me
encontraria! Estranho isso! Como € que
ela vai me encontrar? Voltei pra casa
frustrado e com aquela sensacdo de
perda! Ansioso... No terceiro dia sai
novamente a procura dela e ndo
demorou ela apareceu! Foi assim, tao de
repente, num piscar de olhos, como
uma magica bem executada!

- O1 Jonas, me perdoa por nao ter
aparecido ontem... Precisei fazer uma
viagem e sO hoje consegui retornar.
Pensei muito em vocé...



- Tudo bem Lara, nao precisa se
desculpar, vocé veio e eu estou muito
contente. Vocé ndo saiu um instante da
minha cabeca!

- E entdo, meu pupilo, aonde vai me
levar hoje?

- Ah! Minha linda, em algum lugar onde
possamos ficar mais tempo juntos sem
sermos incomodados. Quero falar com
vocé, quero te ouvir... Que tal o meu
apartamento?

- Se for mesmo somente para
conversarmos com mais tranquilidade,
digo sim. Precisamos realmente de um
lugar trangqiiilo.

- Claro, meu amor, tudo que vocé
quiser... Entdo vamos.



* Ja no apartamento...

- Uhmm! Que cantinho bonito! E
gostoso! Vocé tem muito bom gosto,
hein moco!

- Venha aqui Lara, o que quer ouvir?
Quer tomar alguma coisa para relaxar?

- Nao Jonas, obrigada, prefiro que nos
sentemos para conversar...

- Garota esperta... Nao quer perder
tempo né? Entdao vamos para o sofa...
Mulher, estou louco por vocé! Quero te
amar... Que labio carnudo, que corpo,
que coxa! Que...?

- Calma, calma Jonas! Concordei em vir
aqui para conversarmos € nao para... O
que vocé esta fazendo Jonas? O que
vocé quer da vida?



- Eu quero vocé. Eu quero fazer amor
com vocé.

- O que? Para Jonas! Para... Como ousa
dizer fazer amor? Usa em vao a palavra
amor! O que sabe vocé de amar ou do
amor? Além do qué, amiguinho, amor
nao se faz, mas se sente, se vive. Eu sei
o que esta querendo: Vocé esta
parecendo um animal! Quer sexo ndo €7

- Quero! Alguma coisa errada?

- Meu caro Jonas, sexo ¢ muito bom!
Com amor é melhor ainda, é lindo, mas
nao se faz assim, suas atitudes nao sao
adequadas, sdo inconscientes €
inconseqiientes! Essa sua forma de
querer sexo, que ¢ a mesma dos seus
irmao terrenos € errdnea! Ndo € assim
que se busca sexo e nem € assim que se
faz amor. Se sentir algum dia o desejo
de aprender sobre esse assunto, observe



a natureza, os passaros, as flores do
campo, que fazem sexo e se reproduzem
no tempo certo, na hora certa e da
maneira correta. Caso vocé ache dificil
observar a natureza procure OS
Gnosticos, discipulos do  Grande
Samael Aun Weor, eles poderao te
ensinar muito sobre amor e sexo. Jonas,
0 amor € um sentimento muito elevado,
¢ de outra dimensao, € espiritual. SO
pode falar de amor quem for puro como
ele é.

- Mas Lara, eu aprendi que quando
Deus pds o homem e a mulher no
mundo, ele os abencoou e disse: -
“Crescei, multiplicai-vos e enchei a
Terra de filhos”. Nao foi assim que ele
disse?

- Sim Jonas, Deus disse: multiplicai-vos
e enchei a Terra de filhos, mas para isso,
primeiro tome uma mulher para esposa.



Quando ele disse “multiplicai-vos”, ndo
quis com isso dizer que podiamos ou
que deveriamos sair por ai tendo relagdo
sexual com a primeira bonitinha que
aparecesse ou com todas que viéssemos
a conhecer! Isso é fornicacdo, falta de
respeito para com O seu corpo, ¢ uma
traicao aos verdadeiros sentimentos dos
outros, € a0 amor. Além do qué, sexo
dessa forma, com essa compulsao nos
torna escravos, viciados em sexo. Da
mesma forma que uns sao viciados em
bebidas alcoolicas, psicotropicos e
cigarros. Vicio € escraviddo como eu
disse antes, e 0 homem nao foi colocado
nesse mundo para ser escravo, mas para
reinar sobre tudo que ha nele.

- Bem Lara, agora sou eu quem
pergunta: O que vocé quer? Porque
aceitou vir ao meu apartamento?



- Vim por que... Vocé se lembra do
nosso primeiro encontro, Jonas? Num
determinado momento eu te disse que
estou aqui para realizar algo muito
especial. Falel sobre uma missao para o
meu chefe. Lembra-se disso?

- Sim, claro que me lembro!

- Entao, meu querido, minha missao ¢
vocé. Vim realizar alguns dos seus
desejos que, na opinido do meu chefe
sao dignos e devem ser realizados. Sao
desejos sublimes e muito bem
intencionados.

- Que conversa maluca é essa? Como
vocé pode se achar capaz de saber da
minha vida se nunca nos vimos? Vocé
também ¢é dessas mulheres que andam
por ai dizendo serem = bruxas?
Esotéricas? Para com isso, gatinha. Isso
ndo € para qualquer um, nao.



- Esta bem Jonas, vocé estd no seu
direito de duvidar do que eu posso fazer
ou de quem eu sou. Vou contar algumas
coisas que sei de vocé: Em uma das
viagens que meu chefe fez ha muitos
anos, passando pela Terra, ele viu um
menino sentado sozinho no quintal de
uma humilde casa e percebeu que o
menino nado tirava os olhos do Céu.
Entao, com a autoridade de um grande
mestre da luz, colocou sua mente na
freqiiéncia da mente do menino e sentiu
tudo que o menino sentia naquele
momento!

O menino admirava a beleza do céu,
com suas belissimas estrelas e a lua
cheia. Emocionava-se quando na sua
inocéncia, se imaginava estar no meio
de tanta beleza. Entao meu mestre me
chamou e, deste dia em diante passamos
juntos a visitar a Terra com muita



freqiéncia para observarmos o tal
menino e a sentir com ele toda aquela
emoc¢ao. Era sempre a mesma coisa!
Toda a noite la4 estava o menino,
sentadinho olhando para o céu,
desejando estar no meio das estrelas,
imaginando que aquela estrela mais
brilhante pudesse ser um disco voador, e
como seria bom se ele descesse naquele
quintal e o levasse para morar numa
daquelas estrelas ou num planeta, 14
daquele meio! Onde ndo existisse fome
e nem injusticas! Onde sO existissem
Anjos a servi¢co do criador de tudo que
existe! Onde houvesse muita luz, e
principalmente amor. Muito amor!

O tempo 1a passando e la continuava o
menino sentindo as mesmas emocoes,
os mesmos desejos... O tempo passou
pela vida do menino que agora se
tornou em um lindo jovem! Que nao
tirava os olhos do céu! Sempre sentindo



as mesmas emog¢des, O0S mesmos
desejos!

O tempo continuou a sua marcha,
sempre em frente, e assim passou
também pela vida do jovem lindo que
agora € um homem. Um adulto, mas
que ainda sonha ver surgir do meio das
estrelas um disco voador, que o levasse
para um mundo mais evoluido. Quem
sabe para a morada dos Anjos onde
haveria, certamente, muitas luzes e
muito amor, € ndao haveria injusticas e
tampouco fome.

- Lara, essa tua histéria é bem maluca!
A parte dela que fala do menino, por
incrivel que possa parecer tudo isso se
deu comigo! Parece a historia da minha
vida! Eu poderia muito bem ser o
personagem desse filme! S6 que a minha
historia continua... Ha trés dias vi sair
do meio das estrelas uma grande luz, eu



senti que era um disco voador e parecia
vir na minha direcdao! De repente sumiu!
Busquei em todas as partes do céu, mas
nao vi mais nada! Entdao pensei que se
for um disco voador, talvez tenha
descido em algum ponto deserto da
cidade, ai entdo, sai pelas ruas desertas
procurando.

Fui até as periferias, mas nao encontrei
nada. Eu estava me sentindo um idiota!
Voltava para casa, quando uma mulher
bonita veio em minha dire¢do, passou
por mim, mas €u VI SOrriso em seu
olhar. Entao a segui... Aqui na sua
frente esta o idiota que saiu correndo
atras de um disco voador que nao existe,
e ainda contando a histéria da sua vida
para uma estranha! Ah! Falta de juizo...

- Querido Jonas, afaste essa idéia de que
seja um idiota. Vocé esta errado! A tua
vida inteira vocé desejou a vinda de um



disco voador e agora que pode realizar
seu desejo, duvidas? Esta duvidando da
sua  capacidade mental e da
possibilidade de estar tendo seus sonhos
realizados? Escuta-me querido, estou
muito feliz e recompensada por vocé ter
conflado em mim, me deixando saber
de sua maravilhosa vida pela sua
propria boca. Se surpreenda entao
querido, essa parte que vocé contou eu
ja conheco, e conheco além... Sei tudo a
seu respeito. Nao somos tao estranhos...
A luz que vocé viu vindo do céu em sua
direcido era eu. O menino que meu
mestre e eu vinhamos observando e que
hoje se tornou um grande homem, ¢
vocé Jonas. Vocé ¢ a minha missao.

- Que ¢ 1isso, Lara? Como posso
acreditar? Loucura! Loucura! Eu quis
tanto... Sonhei tanto... Nao, nao pode
ser! Eu? Falando com alguém que veio
das estrelas? Ah nao, essa nao!



- Sim Jonas querido, sei que esta sendo
dificil para vocé esse momento, mas ¢ a
verdade. Tenho como fazer vocé
acreditar. Posso fazer e vou fazer. Vocé
¢ minha missao de verdade. Quer fazer
um passeio comigo até o meu mundo
atual? Vim realizar o seu antigo sonho
de wviajar pelas estrelas num disco
voador. Sou de um planeta de luz como
vocé desejou... Te prometo que no
caminho visitaremos varias estrelas,
todas que vocé assinalar para mim no
mapa estelar que temos nas naves. Vocé
conhecera um planeta do seu futuro.
Uma outra dimensao. Outro sistema
solar. Seu nome? Ismirna. E ai Jonas?
Estda pronto para essa aventura
realizadora?

- Nao! Calma por favor! Sim, eu quero!
Mas espera um pouco, € muita coisa
para 0 meu cérebro processar a0 mesmo



tempo! Deixe-me acostumar com a
idéia! As coisas estdo acontecendo de
forma tao rapidal

- Tudo bem meu pupilo, pense... Fique
pensando. Vou embora. Nos veremos
amanha, quando espero que ja tenha se
decidido a realizar seu sonho, a permitir
que eu cumpra minha missdo indo
comigo para as estrelas. Amanha nos
encontraremos as 9h da noite na estrada
da serra. Se decidir ir, v4 ao encontro
tranquilo, em paz e preparado para
aceitar as novas experiéncias, pronto
para dar um grande salto no
conhecimento, que promovera também,
um grande avan¢o na evolu¢do da sua
alma. Vocé chegando, partiremos em
seguida. Esta bem assim, Jonas?

- Esta bem Lara. Quer que eu te leve a
algum lugar?



- Ndo, obrigada. Até amanha as nove?

- Sim Lara, até amanha as nove. Oh, se
eu decidir ir vocé me promete responder
a todas as perguntas que estdo
martelando aqui, na cabeca?

- Respondo sim, querido, mas durante a
nossa viagem, pode ser?

- Sim. Pode ser sim.
- Entdo, até amanha as nove?
- Sim. Até amanha as nove.

* Do momento que Lara saiu do
apartamento até o outro dia, um pouco
antes das nove da noite, foir uma
loucura! Dentro da minha cabeca
parecia ter um radio AM ligado em
varias emissoras ao mesmo tempo!
Tantos pensamentos juntos que nao



dava pra entender nada! Eu 1a ficar
louco se 1sso nao acabasse! Bem la no
fundo de toda essa confusdao eu dizia a
mim mesmo: Vou conhecer Ismirna, o
planeta de Lara no futuro!

* No dia seguinte, um pouquinho antes
das nove, 14 estava eu no local marcado,
no escuro, procurando Lara! Preocupei-
me um pouco quando vi uma luz vindo
em minha direcao, pensei em fugir e me
esconder, foi quando ouvi a voz de
Lara...

- Jonas, Jonas, venha para a luz, sou eu
Lara.

* Nos encontramos € ela me levou até
uma maquina redonda, partes inferior e
superior achatadas e toda iluminada!
Uma nave espacial! E disse:



- Olhe querido, nao tenha medo do
futuro. Este ¢ o veiculo que nos levara
para as estrelas.

- Esta bem, Lara. Estou pronto. Vamos
voar para O c€u... Para o céu Lara!
Leve-me para conhecer seu mundo, no
futuro...

- Que podera ser teu um dia, querido.

- Entdao vamos Lara, que Deus nos
proteja...

- Ele esta dentro de nos.

* E foi assim que partimos rumo as
estrelas.

Durante a viagem...



- Que maravilha! Que emocionante estar
numa nave com vocé e passeando no
meio das estrelas! Diga-me Lara, quem
¢ o teu mestre, teu chefe, e qual € o real
motivo para voc€é me levar para visitar
seu mundo numa outra dimensao?

- Primeiro, porque desde menino, esse ¢
o teu desejo. Vocé desejou tanto que
teria que se realizar de alguma forma!
Entao, meus superiores me incumbiram
dessa tarefa, porque ao longo dos anos
percebemos que vocé ¢ um ser humano
muito especial, e a sua casa, isto €, o seu
planeta estda vivendo um momento
critico! Seus habitantes, na sua grande
maioria, estdo mergulhados num mar de
lama negra! Parece que ninguém se da
conta! Estdo adormecidos por uma
hipnose! Vimos que vocé esta entre os
poucos, infelizmente, que sentem o real
desejo de sair dessa coisa, de evoluir
espiritualmente. Eu, Jonas, sou de um



planeta de luz e estou aqui para ajuda-
lo. Queremos que assuma a sua
condicao de luz do mundo! Queremos
te fortalecer a alma, aumentando seus
conhecimentos divinos, dando uma
carga de energia para a fé que esta
dentro de vocé, para a esperanga e para
O amor, assim, nao se deixara
contaminar e, na medida do possivel,
ajudara os outros irmaos...

- Mas... Lara, quem sou eu?

- Vocé € um embridao de Deus, que esta
na Terra para evoluir e assumir sua
condicao de criador. Vocé é uma
legido... Vocé ¢ um universo.

- Qué?

- Jonas, vocé é muito amado, tenha
paciéncia querido, as coisas vao se
esclarecer para vocé, mas aos poucos.



Vamos te preparar antes, para que
entenda... Olhe Jonas, vamos visitar
aquela estrela?

* E assim fomos visitando cada estrela,
aquelas que marquei no mapa estelar.
Elas eram pequenas, médias e grandes
ilhas flutuando no espaco e que
receblam uma luminosidade muito
grande vinda de algum lugar muito
distante! Estivemos visitando varias
constelacdes, como: Constelacio de
Hércules, de Orion, Ursa Maior,
Bootes, Ursa Menor, Cruzeiro do Sul,
Trés Marias, Canes Venatice, Canis
Menor, Delphinus, Corona Borealis,
Draco, Cygnus, Lyra, Pegasus,
Constelacio de Aquila... Vi ao longe um
grande planeta, muito, mas muito maior
que a nossa Terra por nome Hercolobus,
que pertence ao Sistema Solar de Tilo.
Lembrei-me dele porque li e ouvi que



esse enorme planeta, em breve, passara
proximo do nosso sistema solar, que
devido ao grande deslocamento de ar,
causara grandes cataclismos em nosso
planetal E bom conferir, pois seu
tamanho ¢é assustador! Continuando,
fomos visitando outras tantas estrelas
até que...

- Veja Jonas, la estda o meu planeta.
Prepare-se para as surpresas.

- Estou pronto, nada mais me
surpreende. Ah! Agora sei de onde vem
a luz que clareia todas as estrelas! Seu
planeta € um sol?

- Nao querido, se fosse, a esta distancia
estariamos torrados... Meu planeta € um
mundo bastante evoluido, podemos
dizer, que ele é o futuro da sua Terra. E
um planeta de luz, para abrigar seres
que passaram para a luz.



- Vocé vem repetindo, planeta de luz,
futuro da Terra! Da para me explicar
melhor 1sso?

- Sim querido, mas olha, vamos pousar
a nave, primeiro... Pronto, chegamos.
Veja Jonas esse ¢ 0 meu mundo, um
planeta de luz, a realizagio do seu
sonho. Na sua vida futura vocé vird pra
ca.

- Fale-me sobre essa maravilha, Lara e
também, porque ele € o futuro da Terra?

- Sim, Jonas. Nos estamos a milhoes de
anos a frente do tempo, da vida do seu
planeta. Como eu ja disse, seu mundo
esta passando por um momento critico!
A impressao que nos da, € que a Terra
foi invadida por uma grande legido do
mal, tudo que nao devia acontecer por
la, de repente se tornou corriqueiro!



Normal! Os habitantes do seu planeta,
nossos irmaos, estdo sendo coagidos e
injusticados a cada segundo! Vivem com
o sistema psicologico abalado pelo
medo! Irmao tem medo do proprio
irmao! Vivem fugindo de tudo para se
esconderem! Mas olha, nao estao
errados nao, o perigo esta por toda
parte! Ta uma loucura! Precisam correr
das balas perdidas, desviar dos carros
pra ndo serem atropelados! Precisam
fugir da AIDS, da meningite, do Ebola,
fugir e se esconder para ndao serem pegos
por ladrdes nas ruas e em casa! E gente
fugindo das guerras absurdas! Precisam
se precaver dos alimentos
contaminados, dos remédios falsos!
Mas, a maior injustica vem dos
dirigentes do seu planeta! Presidentes,
chefes de igrejas, senadores, deputados,
lideres em geral. Estes escravizam
nossos irmaos de todas as formas
possiveis e impossiveis! Taxas impostas



sobre tudo! E nao usam o dinheiro para
beneficiar o povo! O  dinheiro
simplesmente some! Nossos irmaos nao
tém seguranca, sistema de saude
adequado, nao existem  escolas
suficientes € de boa qualidade para
todos, nao tém casa para morar, a
conducdo € insuficiente e inapropriada!
Politicos que fazem seus proprios
salarios e ndao trabalham um quinto dos
dias que nossos irmdos trabalham em
empresas privadas, para receber no fim
do més somente 2% do que recebe um
parlamentar, que nao faz nada, e ainda
vive na mordomia! A custa do povo!
Enquanto nossos irmdos padecem por
falta de tudo, e ainda continuam sendo
escorchados por taxas de impostos cada
vez maiores! Isso € escravidao! Agora
essa ameaca dos males do efeito estufa!
Camada de ozoOnio! As coisas por la
estao pretas! Mas, gracas ao nosso bom
Deus, ja estdao se encaminhando para a



Terra uma grande e forte legido de
trabalhadores do bem, liderados por um
Anjo das altas falanges, que vai purificar
a Terra! Vao torna-la um planeta de luz.
Ai entdo, Jonas, a nossa necessaria
Terra, o passado distante desse planeta,
e esse planeta que ¢ o futuro do seu,
serao um sO. Da pra entender aqui, que
o tempo € uma convencdao! Que
passado, presente e futuro caminham
juntos porque sao os trés lados de uma
mesma coisa! Um dia, quando a Terra
tornar-se um planeta de luz, entado, para
ndés nao havera mais passado e nem
futuro, mas sim, um  presente
infinitamente maravilhoso. O paraiso
onde vocé vera, face a face, o meu
chefe, o grande mestre Jesus.

- Que alivio saber que o meu mundo
ndo vai acabar como muitos dizem! E
que os tempos ruins sim, deverdo
terminar para todos. Que o meu mundo



saira das trevas e entrarda na luz... E
aquelas luzes, Lara? Ha algum tempo
venho percebendo o movimento delas
de baixo para acima, de um lado para o
outro! De vez em quando as vejo
paradas, suspensas no ar!

- Sao minhas irmas e irmaos planetarios.
Nao, meus nao, nossos... Veja aquele
grupinho ali Jonas, umas brilhando
mais que outras, Sa0 NOssOS 1rmaos,
morando no mesmo planeta. Mas
algumas, aquelas que brilham mais,
estdo em um nivel de evolugao mais
elevado. Logo mudarao de dimensao.
Deverdo ir para um plano de vida mais
avancado que esse.

- Hummmmmm, interessante! Como
elas se locomovem e se alimentam?

- Todos nos, aqui desse mundo, nos
locomovemos usando a forca da



vontade, basta-nos desejar estar em
algum lugar, que estamos... O nosso
corpo um dia foi igual ao seu, mas
evoluiu tanto ao longo dos anos que se
tornou, como pode ver, num corpo de
energia quase transparente, vocé percebe
a energia porque ela € lluminada. Preste
atencao Jonas! NOs somos o0 que
pensamos ser. NOs aqui, usamos a
mente para tudo. Basta-nos desejar, e
tudo se realiza. E como uma magica
bem executada, s6 que para nos €
realidade, ndo ¢ magica. Nossa mente
satisfaz todos os nossos desejos. Leva-
nos a qualquer lugar, até para outros
mundos. Foi assim que fui te ver
aquelas varias vezes... As pessoas do seu
planeta, todas, carregam dentro de si
essa energia maravilhosa, mas que estdo
em um nivel inferior, na escala
evolucional. No seu planeta vocés a
recebem do provedor divino de varias
maneiras: Através da alimentacdao



organica, da agua, do sol, do ar e
através da magia sexual. Forma-se uma
grande concentracao dessa energia no
chacra prostatico e, cabe a nods, com
nossa for¢ca de vontade, desejo e fe, fazé-
la subir até o cérebro, de onde sera
distribuida para todo o corpo, nos
enchendo de wvitalidade, despertando
nossos dons e dando mais gas a nossa
luz interior. Na magia sexual, o casal se
acaricia bastante, brinca de todas as
formas mas ndo ejacula o sémem. E a
forma de reter dentro de si a energia, e
de se sentir cada vez mais forte. O fogo
dentro de si aumenta e intensifica a sua
luz. Quem compreende a ndo
ejaculacdo € um sabio, porque, veja
Jonas, em cada ejaculagdo perdemos,
aproximadamente, sete milhOes de
espermatozoides, o coOnjuge se sente
fraco durante uns dez minutos e ainda
estara pecando contra o Espirito Santo.
Infelizmente, essa classe de erros



continua em alta no seu mundo, 1SSO
atrasa a evolucao de todos.

- Lara, até o mais simples cidadao, e até
0os menos instruidos sabem, que para
perpetuar a espécie € preciso haver a
ejaculacgao!

- Sim, caro pupilo, € necessario sim, mas
nao sete milhdes de espermatozodides,
apenas um € suficiente. Um
espermatozoide apenas, que s6 pode ser
visto com um microscOpio bastante
potente, carrega dentro de si, centenas
de milhares de vidas ou legides de filhos
de Deus, por isso, estdo agindo contra a
natureza, os que jogam no lixo seus
espermatozoides, pois perdem com 1ssO
parte da sua energia vital, que ¢ divina.

- Entdo explica: como ejacular somente
um espermatozoide ou se eu ndo
ejacular, como a mulher vai engravidar?



- Para a mulher engravidar nao ¢
necessario a ejaculacdo, basta que
somente um espermatozoide passe para
a mulher com a penetracao. Essa tarefa,
a natureza se encarregara de executar.
Se ela estiver no dia fértil, se darda o
milagre. A arvore dara fruto.

- Ok Lara, vocé venceu. Agora me diga:
como vocés, 1rmaos da luz se
alimentam?

- Nos alimentamos de luz. Cumprindo
missoes pelo universo recebemos luz,
assim ficamos cada vez  mais
iluminados, mais fortes e mais felizes.

- Haja missdo e haja luz para alimentar
tantos...

- Quando eu digo que nos alimentamos
de luz, estou usando somente uma forca
de expressao, na verdade, ndo temos



mais a necessidade de ingerir alimentos
ou energias. Ndo comemos nada. No
seu planeta, vocés que ainda tém um
corpo solido precisam comer alimentos
bastante nutritivos para Sseus Ccorpos
estarem sempre saudaveis. O ser
asencionado, o corpo de luz, s6 precisa
de energia, e essa energia Deus nos da.
No6s aqui trabalhamos muito para
manter acesa a nossa luz! Os ignorantes
pensam que sdao grandes sacrificios! Para
nos nao sao, tudo que fazemos € sempre
com muita alegria € com objetivos
nobres: queremos ajudar os irmdozinhos
de todo wuniverso a encontrarem O
caminho da luz e, para ndés mesmos,
queremos mais luz, porque luz €

evolucdo, liberdade, realizacdo e
felicidade.

- T6 ligado no que vocé esta falando...
Entdo, por que vocé ¢ diferente dos
outros seres de luz? Vocé tem corpo



como 0 meu € ndo so energia illuminada
como aqueles ali?

- Oh homem de pouca fé! Vocé ainda é
igual aos seus da Terra! Precisam ver
para crer, nao €? Vocé ndo percebe que
desde o nosso primeiro encontro, criou-
se um vinculo entre nos, e a tua alma
esta vendo a minha alma e por isso
somos iguais? Esta bem, vou-me afastar
um pouco de vocé pra ndo te cegar!
Feche os olhos, meu pupilo, s6 um
pouquinho... Fica assim... Agora, aos
pouquinhos, pode abri-los.

- Nossa! Quanta luz saindo do teu
corpo! Que fendmeno maravilhoso ¢
esse?

- Nada de fenomenal Jonas, 1sso é
natural, mentalmente eu criei um corpo
fisico para te encontrar, e agora
mentalmente, estou voltando ao meu



estado natural. Qualquer uma daquelas
luzes podem e sabem fazer essa
transformacao de acordo com as
necessidades de cada uma. Essa ¢ uma
das muitas possibilidades que lancamos
mao quando temos missao a cumprir
em planetas menos desenvolvidos,
como eu, nessas viagens a Terra. E, no
momento, ¢ minha missao especial te
preparar para o futuro! Quanto mais
ajudamos, levando luz ao proximo,
mais ampliamos a nossa luz! Ver os
irmaozinhos felizes nos causa uma
felicildade muito maior! NoOs, seres de
luz, temos um vicio: estamos sempre
buscando um modo de levar luz onde
nao ha, e de fazer o bem.

- Acho agora que ja sei o que devo
fazer... Antes de te conhecer eu andava
meio perdido! Quero viver como voceés,
ter a mesma filosofia de vida e os dons
que vocés tém, eu poderia ajudar de



forma mais concreta 0s meus
irmaozinhos da Terra. Vocé me ajuda
Lara?

- Conta comigo... O que mais vocé
gostaria de saber ou ver que podera vir a
te ajudar?

- Gostaria de saber a verdade sobre as
religides. Porque existem tantas em meu
planeta? Sdo tantas que chegam até a
brigar entre si! Fizeram guerras! O mais
absurdo que tenho visto por 1la € que
antes de tirarem a vida dos seus
semelhantes, nas chamadas guerras
santas, estes, oram, pedindo a Deus
protecdo para ndao perecerem, € pedem
forgca para matar seu semelhante!

- Perdoa-me Jonas, mas preciso dizer:
sdo os irmaozinhos ignorantes! Pude
ver que sao muitos, infelizmente! Eles
nao perceberam que somos filhos do



mesmo Deus, que bens materiais em
nossas vidas sdo transitorios, que
estamos todos no mesmo barco, que
quando matam o semelhante estao
matando um irmdo e desalojando o
Criador de todo o universo, o Deus, ou
seja qual for o nome que quiserem dar a
ele... Eles nao pararam para pensar que
Deus nao criou religido algumal!
Portanto ele nao € exclusivo de
nenhuma delas, mas que esta em todas
elas! Eles ignoram ou nao enxergam, O
que esta na cara pra todos verem! Que
bens materiais, egoismos, vaidades,
luxurias, avarezas e outras coisas do
género, terminha num buraco no
cemitério! Eles nao entenderam ainda
que ndo vado levar bem material algum
para a etapa seguinte de suas vidas...
Eles ndo conseguem ver que o que se
leva dessa vida para a outra € somente o
conhecimento que se adquire nessa
grande escola, e a evolugdao da alma,



que aumenta mais € mais o brilho de
cada ser...

- E exatamente isso que eu penso.
Entao, podemos comegar por aqui,
levando a luz do conhecimento da
natureza divina a esses irmaos. Gostaria
de um esclarecimento sobre duas coisas
que sao veneradas no meu planeta e que
eu acho uma tremenda ignorancia! Mais
pela inversdao de valores! Em um dos
nossos encontros na Terra, vocé me
instruilu com muita propriedade sobre
relacionamentos sexuais, € chegamos a
feliz conclusao que o sexo ¢ natural,
mas que a abertura que todas as fémeas
tém entre as pernas € sagrada, assim
como Os seus corpos, pois eles sao
canais por onde passam todas as
criacoes de Deus. O sexo é muitissimo
venerado entre os povos do meu
planeta. Temos registros de civilizagoes
antigas, que constam muitas orgias



sexuais! Ja na era crista, temos registros
de orgias sexuais até no Vaticano! Ha
registros de duas familias que
dominaram por séculos o Papado! E sé
ver sobre “Os Borgias”, foi tema até de
pecas de teatro! O outro esclarecimento
que eu gostaria e a respeito da cruz! Ja
perguntei através da Internet a um
bispo, outra vez a um padre e os dois se
negaram a falar! Nao, até falaram...
Disseram que o catolico deveria aceita-
la sem questionar! Nao me conformei,
continuo questionando... Como nos
ensinam a venerar a cruz, se ela for um
instrumento de tortura, criada pelos
homens cruéis para sacrificar 0s nossos
irmaos? Entao, Lara? Essa é a minha
davida: devemos venerar a mulher,
grande  missionaria, que  carrega
consigo, no meio das pernas, a porta da
vida, ou a cruz, que simboliza morte
cruel e que foi criada pelos homens
cruéis? Especificamente eu quero saber



o seguinte: qual das duas deve ser
exaltada, venerada como sagrado e
respeitada: a porta da vida, que as
mulheres carregam no corpo ou a cruz,
onde se amarra o corpo dos filhos de
Deus até a morte?

- Sem duvida alguma, a porta da vida no
corpo feminino é que deve sempre ser
venerada, louvada e até cantada
entusiasticamente! Estamos falando da
natureza de Deus! Agora a cruz ¢
somente um instrumento criado pelos
homens para matar seu semelhante de
forma impiedosa! Pude ouvir os devotos
orando nas minhas visitas a Terra.
Percebi que quase todos fazem um sinal
no corpo e recitam algo assim: “Pelo
sinal da Santa Cruz...”! Vocé acha
mesmo que ela é santa? Nao, nao
responda agora, vamos juntos analisar...
A cruz foi mesmo wusada como
instrumento, o meio de sacrificar de



forma absurdamente horrenda, seres
humanos, filhos de Deus, os quais eram
condenados sem um julgamento justo!
Muitas vezes eram condenados sem
nada dever, mas para atender a
interesses religiosos e politicos da época!
Eliminava-se o estorvo cruelmente! So
pra lembrar... Os homens maus,
pegavam dois troncos de arvores de fino
para médio, e os amarravam em forma
de cruz. Pegavam o condenado, e o
deitava em cima da cruz de bracos
abertos, onde eles eram amarrados pelo
pulso, um de cada lado, e depois, em
baixo, juntava os pés e 0s amarravam. A
cruz entao era erguida e colocada num
buraco previamente cavado. Ela ficava
fincada na Terra, e o filho de Deus
amarrado nela, morria sofrendo, em
dois ou trés dias: de sede, de fome, de
calor, de frio e muitas vezes eram
devorados vivos pelos urubus! Uma
dezena de milhares morreram assim,



Crucificados! Foi a forma cruel que
encontraram, para matar aqueles que
eram condenados de alguma forma
pelos Bispos da Igreja Romana, e pelos
governadores, 0Os mesmos  que
condenaram também, o homem
inocente chamado Jesus! Aqui pergunto
de novo: vocé acha mesmo que a cruz €
santa?

- Continue, por favor.

- Depois da crucificagio e morte de
Jesus, um homem por nome José, da
cidade de Arimatéia, e alguns
companheiros, fugiram para a Bretanha
e fundaram a primeira Igreja Crista,
inspirados nos ensinamentos do homem
chamado Jesus, o Cristo. Nessa época
era muita intensa a perseguicao € as
mortes horriveis dos cristaos, por ordem
dos sacerdotes romanos. Passados
alguns anos, o Império Romano invadiu



a Bretanha e passou a controla-la
totalmente. Mais tarde a Bretanha foi1
incorporada ao império Romano. No
ano 324 da era Crista, por decreto do
Imperador Constantino, o cristianismo
passou a ser a religido oficial do Império
Romano! O chefe maior da Igreja
Catolica Romana, aquela que perseguiu
€ matou cristaos, agora, assumiu a
direcdo do cristianismo € se auto-
intitulou o pai dessa nova Fé! O Papa
para os romanos! Um homem que subiu
da Terra, matou o filho de Deus e
sentou-se no seu trono, se dizendo,
representante de Deus na Terra! Para
mostrar autoridade, comecou a elaborar
regras € condutas para os cristaos. Pela
nova ordem, a Cruz que amedrontava,
que era simbolo de sofrimento € morte
cruel, deveria, a partir de agora ser
venerada como simbolo sagrado do
cristtanismo! Todo aquele que nao
aceitasse a cruz como prova da sua Fe,



poderia ser condenado e até morto!
Outra ordem absurda criada pelo Papa e
dirigida aos cristaos foi sobre o sexo!
Absurda porque essa lei vai contra a
natureza! E a seguinte: homens e
mulheres deveriam ser castos enquanto
solteiros! Como pode ele exigir isso dos
humanos, se ele proprio e seus
colaboradores viviam em  orgias
constantes! Todos sabem que o desejo
sexual € natural, que ¢ dadiva divina, e €
muito mais forte que a lei dos homens.
As mulheres principalmente, que eram
consideradas, erroneamente, seres de
segunda categoria, foram proibidas de
deixarem a vista suas belezas fisicas e
suas sensualidades! Muito menos
falarem de sexo e nem fazer
comentarios sobre a abertura que todas
tém no meio das pernas! A porta para a
vida na Terra! Essa € a porta por onde
atravessa toda a humanidade! E até o
proprio Papa passou por uma! Foi



através dessa porta que também
chegaram a esse mundo o Imperador,
Maria e Jesus, o Cristo! Essa € a porta
estreita, por onde chegam ao planeta
todos os filhos de Deus, portanto, digo
que ela deveria ser venerada! E uma
tremenda hipocrisia ndo falar de algo
natural e sagrado! Nao poder mostrar
ou falar com orgulho desse privilégio
que sO mulheres tém! Mulher e homem
algum, deveriam se envergonhar...
Todos nos entramos nesse planeta por
essa porta! Hipocrisia ou ignordncia ou
cultura pouco desenvolvida! Ou todas
juntas... Ela deveria ser venerada em
todos os altares, mas nao, para a nossa
decepgdo € tratada como somente um
objeto de prazer, e o meio para procriar!
As proprias mulheres se esqueceram de
que estdo em missao para o divino e
desrespeitam seu corpo e se deixam ser
desrespeitadas! Acordem poderosas
Deusas! Os homens ndo vivem sem



uma... A descrimina durante o dia, mas
a noite buscam freneticamente por ela,
para o seu prazer pessoal. Hipocritas!
Parecem drogados quando precisam de
uma...! Satisfeito o0 seu prazer
fisiolégico, voltam a trata-la com
desdém, e até criam apelidos chulos
para ela!

E, realmente ha uma grande inversao de
valores!

Entre Jesus que era um homem justo e
inocente, e Barrabas que era um ladrado
e até assassino, condenaram Jesus, O
inocente!

Entre venerar a porta estreita no corpo
da mulher, a que da a luz, e venerar a
cruz, invengao do homem para as suas
crueldades, condenaram a fonte da vida!
Exalta-la ¢ crime! Atentado ao pudor!
Nos dias de hoje vocé € julgado e



condenado a prisio! E a cultura
ignorante dos nossos irmdos! A cruz,
objeto de tortura e morte, esta exposta
em todos os lugares! Até nas roupas do
Papa, dos padres fornicadores ou nao, e
no pescog¢o dos filhos de Deus comuns!

- Chega Lara, ja sei a resposta...

- Quer saber mais alguma coisa, Jonas?
Estou a sua disposi¢dao. Te conheco e sel
que quer saber outras coisas... Vamos,
pode perguntar...

- Quero saber de quando vocé esteve
morando na Terra, como eu agora
estoul Em que época foi? Vocé foi
homem ou mulher? Qual for o seu
nome? Vocé pode falar disso?

- Eu estive na Terra em varias ocasioes,
fui protagonista de historias em varias
¢pocas diferentes. Em algumas dessas



vezes, apOs ter encerrado minha missao
e fechado os olhos para a Terra, me
fizeram virar Santo! E sim! Criaram um
folclore em cima do periodo que vivi
entre eles, acabou virando lenda, a
historia se confundiu um pouco, mas as
pessoas passaram a acreditar no que
ouviam... Entdo, olhando para uma
fotografia muito antiga minha, um
santeiro manufaturou uma imagem,
uma obra de arte, que depois de
pintada, a sua beleza passou a mexer
com a fé das pessoas. Muitas vezes a fé
era tdo forte que o desejo do devoto se
realizava! Mas ndao que eu tivesse feito
alguma coisa! O proprio devoto fazia o
desejo se realizar, devido ao tamanho da
sua fé. Bem, a obra de arte servia e serve
até hoje como um estimulador da fé que
anda adormecida dentro dos filhos de
Deus. Eu vi Moisés levar seu povo pela
abertura do mar, eu estava la... Mais
tarde vi e senti com tristeza, um bispo



da Igreja Catolica romana condenar a
morte uma mocinha, somente porque
ela ouvia vozes falando dentro da sua
cabeca! Ele a prendeu no porao do seu
palacio e de tanto \visitd-la, se
apaixonou! Fez mencdo até de perdoa-
la! Quis ele, e por varias vezes tentou,
satisfazer seus instintos animais com
ela! Nunca conseguiu, e por vinganca, a
condenou a morte numa fogueira, sendo
acusada de Bruxaria! Essa mocinha era
eu, e me chamava Joana D’arc. Veja
Jonas a hipocrisia, a incoeréncia, Os
mesmos que me condenaram e me
mataram na enorme fogueira, mais
tarde, fizeram de mim uma santa! Com
direito a imagem e tudo...! Fui também
o soldado Sebastido, aquele que foi
amarrado numa arvore e flechado até a
morte! Vi Jesus ser crucificado, eu era o
José de Arimatéia. Na ultima passagem
minha pela Terra num corpo como o
teu, me deram o nome de Lara, o que



gostei muito, por isso o adoto até hoje
nas minhas missoes.

- Muito lindo seu nome. Se eu vier a ter
uma filha algum dia, seu nome sera
Lara. Agora sobre os Santos: adorar
imagens entao € perda de tempo?

- Sim, porque a imagem ¢ somente uma
obra de arte! O que faz os milagres
acontecerem, € a fé dentro das pessoas!
O ser humano é criador, como 0 nosso
Pai que criou tudo. No universo do
nosso corpo mental existem muitas
vidas trabalhando em harmonia para as
nossas realizacoes. Nosso criador nos
deu seus talentos e entre eles, a fé, a
qual os humildes utilizam sem saber,
quando realizam milagres em suas
vidas. Esses santos que estao nas igrejas
da Terra e as suas historias sdo
invencOes e obras dos homens. Santo
que eu conhec¢o ¢ nosso Deus, o criador



de todo o universo infinito. Santo € o
amor, a perfeigdo. No meu caso, em
todas as vezes que estive em missao na
Terra, fuir considerada durante o
periodo, pela Igreja, e algumas vezes até
pela minha propria familia, como uma
desajustada! Uma pessoa louca!
Principalmente quando eu sO queria
ajudar o proximo! Quando eu vivia em
um lar muito rico, e me misturava com
os pobres do lugar para ajuda-los. Eu
era 0 motivo da vergonha que eles
sentiam... Por outro lado, sempre foi
motivo de orgulho para as familias,
contarem aos outros que descendem de
algum santo! Para ter esse privilégio, as
familias ricas pagavam um dote ao
vaticano, garantindo assim que em sua
familia um morto indicado seria
beatificado. Um artesdo era contratado
para criar a 1imagem, o Papa a
abencoava, e a declarava santa. Nos
dias de hoje, ja ndo precisa mais o dote,



agora existe a vaidade de alguns paises
que querem ter também seu santo, entdao
através de jogos de interesses mutuos, €
possivel transformar alguém que ja se
foi em santo.

- Nossa! Quanta tolice! Ah esses meus
irmaos... Perdi todo o tesdao de voltar
para o meu planeta. Teria alguma forma
de eu ficar morando aqui?

- Sim. Voltando para a Terra e
cumprindo todas as etapas da evolugao
do seu verdadeiro ser. Vocé precisa
viver as metamorfoses... Apos ter vivido
todas as fases, certamente vird passar
um tempo nessa dimensdo, e depois
seguira em frente... Depois de te
observar por varios anos, de ter sonhado
com vocé os seus sonhos, nossas
energias se misturaram! Eu agora estou
um pouco em VOcé, € VOc€, esta um
pouco em mim. Amo vocé de uma



forma muito especial, pode acreditar.
Olhe do seu lado esquerdo Jonas, aquele
grupinho de luzes estdo numa conversa
muito animada e felizes, pois também se
sente privilegiadas em vé-lo aqui.

- Entdo, vocé apareceu na minha vida
para me ajudar mesmo... Muito
obrigado. Muitas béngdos e muita luz
pra voce.

- Sim Jonas, a minha missdao era trazer
luz para vocé, e realizar o seu desejo de
viajar pelas estrelas. Conhecimento € luz
e poder. A verdade nos faz livres, e
sendo livres, seremos felizes. Entao
também busquei orienta-lo na sua
caminhada, falei e te mostrei o que
podera vir no futuro, porque assim, a
chama da esperanca e a f¢, que habita o
seu ser, estardao fortalecidas. Vamos para
0 nosso veiculo, precisamos voltar para
o seu planeta, mas antes, vou elevar a



nave bem la no alto, e depois dar uma
volta completa dentro do planeta, e vocé
preste bastante aten¢ao para ver o reino
mineral, vegetal e animal de um planeta
ascencionado. Sera uma experiéncia
interessante.

* Depois de algum tempo passeando...

- Pronto, agora vamos... A Terra nos
espera.

- A Terra nao me espera! Ninguém me
espera... Dé um jeito para eu ficar aqui
Lara, por favor....

- Nao tenho como fazer isso, vocé
pertence a outro mundo, para ficar um
tempo maior aqui, vocé€ precisa antes
viver todas as metamorfoses da alma.
Faca 1sso que iremos te buscar. Existem
no seu mundo muitas pessoas esperando
a sua volta, embora estejam



Inconscientes, mas essa inconsciéncia é
somente dos sentidos externos, porque
internamente, suas almas estao ligadas
pela eternidade. Todas elas precisam do
seu novo conhecimento. Vocé agora tem
um compromisso com elas.

- Como ¢ possivel pessoas viverem suas
vidas totalmente inconscientes, quase
adormecidas e ainda evoluirem?

- E que Deus nunca abandona seus
filhos. Existem filhos como nos, que se
preocupam com o0s outros. Estamos
sempre prontos a ajudar, onde precisar
de nos... Sabemos que o ser terreno ¢
influencidvel, entdo € por ai o comego
da sua missdao. Vocé ja percebeu que
com um simples sorriso ou mesmo um
aperto de mao ¢ suficiente para o outro
se sentir feliz! Sei que ja percebeu isso,
vocé tem esse talento também. Muitas
vezes esse pequeno gesto acorda o ser, €



como se recebesse uma injecao de
animo para continuar a andar. Eu sei o
quanto € natural para vocé esse gesto
amigavel, sei como ¢ natural para vocé
levar luz onde ela ndao tenha chegado, os
que privam da sua amizade que o
digam, por isso, meu amado, vocé
precisa voltar imediatamente a Terra, a
fim de cumprir sua missao ao lado dos
seus 1rmaos terrenos, € também para
terminar seu aprendizado naquela
necessaria escola. Nao despreze essa
etapa da vida, talvez seja ela uma das
mais importantes na caminhada para o
eterno. Todas nds, um dia, passamos
pela Terra, ¢ verdade que em outros
tempos... Ela nos ensinou muita coisa!
Foi o nosso salto para a luz! O seu
plano de vida ¢ uma passagem
importante para todas as vidas que
desejam ascender a mundos superiores,
¢ 14, que nos fortalecemos e ganhamos o



impulso necessario para atingirmos as
alturas...

- Muito bem Lara, entdo podemos ir...
Estou aprendendo muito... Vocé esta
sendo a luz que faltava no meu
caminho. As coisas agora estdo mais
claras para mim. Agora posso caminhar
sem medo. Muito te agradego por ter
aparecido no meu caminho...

- Nao, Jonas, ndao me agradeca, vocé fez
por merecer essa luz. Ajudando voce,
também me ajudei, e foi uma honra
receber essa missdo a qual estou
executando com muita alegria.

- Ah! Sei que precisamos ir, mas se
houvesse um jeito ficaria aqui. Quero
somente ser alegre, e quero ser feliz...

- Como vocé quer ser feliz se nem sabe o
que ¢ felicidade? Para desejarmos algo,



precisamos primeiro conhecé-la! Por
acaso, alguma vez, vocé ja encontrou a
felicidade?

- Nao sei, muitas vezes pensei té-la
encontrado... Se a encontrei, ela fugiu
com muita rapidez! Devo ter cometido
algum erro, com ela! Nao sei o que
responder.

- Vou responder por vocé Jonas querido.
Nem vocé e nem as pessoas que vivem
na Terra, com excecdo dos missionarios,
nunca sentiram a felicidade, nunca a
encontraram de verdade. A felicidade
nao cabe onde existe 6dio, injustigas,
egoismos, desamor e muitas outras
coisas que estao acontecendo no seu
mundo, mas ela esta 1a... La no alto...
No fim da longa estrada, por onde ha de
passar todos os seres viventes na Terra.
A felicidade mora no paraiso. Ela espera
ansiosa por todos nos. Entao Jonas, se



alguma vez pensou té-la encontrado, se
enganou... O que te fez sentir algo
maravilhoso foi somente o vento que
passou pela morada da felicidade e
depois te tocou bem de mansinho!
Como o tempo ndo para, esses
momentos de grandes emog¢des se vao,
por isso, devemos aproveitar a0 maximo
os bons momentos. Diz a tradi¢cdo, que
a felicidade nos enviou uma mensagem:
“Seja fiel a mim até a morte que eu te
darei a coroa da vida”. Quando um ser
humano se sentir feliz de verdade, é
porque ele acaba de receber a sua coroa.
Vamos Jonas, para a nossa viagem de
volta?

- Vamos, ndao ha outro jeito..! Quando
chegarmos 14, ja estarei iniciando a
minha caminhada em busca da luz. O
meu retorno. Vou te alcangar para
juntos atravessarmos a porta do paraiso
e recebermos a coroa da felicidade.



Agora vocé me deu um pouco da sua
luz, um dia vou ficar muito feliz em
poder retribuir de alguma forma...

- Busque sua evolugado, levando luz aos
Nnossos irmaos, e estaras retribuindo... Se
for o que deseja. Mesmo de longe, vou
torcer muito por vocé. Sei o quanto €s
capaz... Agora senti firmeza em voce,
entdo fico mais a vontade para te
comunicar que minha missao termina
no momento que chegarmos a Terra.
Nao nos veremos mais dessa forma, e
nem sel por quanto tempo! Continue
trabalhando sua evolu¢do, cumpra bem
o seu dever de missionario, que quando
0s anjos notarem a sua luz, irdo te
buscar. E eu estarei muito contente te
esperando... Sera um daqueles bons
momentos de felicidade vé-lo chegar...
Como eu ja disse, estarei torcendo e
ansiosa pelo seu retorno.



- Bem, vamos agora?
- Vamos Lara.

* E assim, voltamos para a Terra numa
velocidade realmente impressionante!

- Chegamos Jonas, acorde!

- Opa! Dormi mesmo! Nossa! Ja
chegamos...! Que pena, eu ndo ter
podido ficar no seu mundo!

- Meu querido, se houvesse alguma
possibilidade eu teria lancado mao dela!
Vou sentir muito sua falta! Essa foi a
missao mais importante que assumi ate
agora! Vocé ¢ muito importante para
mim.

- Entao nao nos veremos mais nessa
minha vida?



- Nao, Jonas. Nessa vida ndo, mas vocé
esta em ascensao, logo seras uma
resplandecente luz, entdo sera levado
pelos Anjos, ai entao nos veremos.

- Entao, até breve.

- Até um dia, querido Jonas, quando
nos encontraremos na porta do paraiso!
Ah! Tenho um recado do meu Mestre

para vocé, pegue e leia agora: “Querido
filho, as maiores riquezas, que deves aspirar adquirir, e
manter com vocé na sua vida na Terra é: 1° - Ter o corpo
fisico e mental 100% sauddvel; 2° - Ter conhecimento
total das verdades da natureza. Se vocé consequir ter
nessa ordem as duas ®Béngdos, se considere um
trilharddrio! Todas as outras coisas virdo naturalmente,
e se jogardo aos teus pés. Quero também meu filho, que
observe essa tinica lei, que deve ser praticada e cumprida
a risca por todos os sobreviventes do planeta Terra:
“Ame o teu proximo como a si mesmo e ame o Criador de
tudo que existe acima de todas as coisas”!” Aqui ndo
importa o nome que vocé dé a ele! Se vocé, meu filho,
analisar com sensibilidade essa tnica lei, entenderd
facilmente que estd inserido nela: “Ndo faca ao seu



semelhante, o que ndo quer que facam a vocé”. Aja e
ensine assim: o que for meu, agradeco por té-lo. O que
for teu, ¢ teu, deves agradecer por té-lo. O que ndo for
meu e nem teu, ndo mexa, ndo pegue, pois pertence a
alguém. A alma do outro é o nosso espelho invisivel,
portanto, se quer um sorriso, dé antes o sorriso. Quer as
melhores coisas dessa vida para vocé? Entdo deseje ao
outros também todas as boas coisas que deseja adquirir.
Ajude os outros, que estard se ajudando naturalmente.
Tudo que desejar aos outros se realizard em sua propria
vida, essa é uma lei natural e divina que foi criada para
unir as pessoas no amotr. Entdo, se quer ter uma vida
boa e feliz, faca do outro sua prioridade. A natureza
age assim: Pense e deseje de coragdo, tudo de bom que
puder lembrar, repita muitas vezes pra vocé mesmo o
pensamento ou o desejo, promova em sua cabeca uma
lavagem cerebral, aplique-se a auto sugestdo. No final,
vocé serd vitorioso. Eu garanto.

Agora dobre, e guarde-o no bolso.
Sempre que puder leia de novo, e fale
com nossos 1rmaos sobre o que estd
escrito, querido.



Deixo-te aqui a bengdo que meu mestre
e senhor te envia por meu intermédio, e
a minha propria, que te dou de coragdo.

- Nao, Lara! Nao va embora! Nao me
deixe, vocé é a minha felicidade! Nao...
Qué... Qué? Que musica € essa? Linda!
Maravilhosa! De onde sera que esta
vindo essa musica tao linda e gostosa?
Qué? Ha? Meu radio relégio! Que hora
vocé teve que tocar, hein? Estraga
prazeres! Porque ndo esperou alguns
minutos mais? Tempo para eu
convencer Lara a ficar, tempo para eu
dizer o quanto preciso dela e que a
amo... Poxa! Por que ela foi embora?
Porque o sonho acabou? Por qué? Por
qué?

* A sua radio de todas as manhas
informa: S3ao sete horas na capital
paulista. Um bom dia para vocé€ que vai
trabalhar.



- Mas hoje ¢ sabado! Hoje eu nao
trabalho! Ummmmmm, esqueci de
travar o alarme do radio relogio!

*

- E ai, Sr. Thomas?

- Nao foi mesmo uma historia estranha,
mas maravilhosa? Vivi quase uma
semana inteira em apenas algumas
horas de sono! Essa faculdade que
temos ndo ¢ uma maravilha? Aprendi
tantas coisas enquanto dormia! Como o
senhor sabe, ndo sou professor, mas, no
entanto, eu ensinava! Essa experiéncia
deixou muito claro para mim que todos
somos aprendizes e todos somos
mestres. Estamos todos aprendendo uns
com os outros, sempre!



- Como sempre, mais uma historia
espetacular! Eu penso que talvez ndo
tenha sido um sonho, embora as
aparéncias indiquem que sim. Dizem,
que quando dormimos, nossa alma
costuma viajar por ai.. Eu diria que seu
corpo astral e o corpo mental fizeram
realmente essa viagem e viveram todas
essas emocgoes, € que vocé realmente
teve esse contato maravilhoso com
Lara, esse ser de luz. Agora, penso que
vocé devia, no siléncio do seu quarto,
fechar os olhos e recordar tudo com
bastante detalhe e nitidez, para poder
absorver os ensinamentos que ela te
deixou, e as experiéncias que Vvao
cooperar na evolucao da sua alma. Eu
tenho duas curiosidades: Do que vocé se
lembra agora do lugar em que esteve? E
sobre a nave que os transportou, o que
podes dizer?



- Vou falar primeiro sobre a nave... Eu
venho sonhando ha muito... em um dia
ter condi¢cOes financeiras e uma boa
oficina para criar uma nave! Agora que
estive dentro de uma, estou com a
sensacdao de perda! Eu deveria ter
aproveitado mais para saber tudo sobre
seu funcionamento! Agora, ja era. A
vida continua... O que eu vi, € do que
posso falar... Minha admiracdo fo1 tanta
porque a maquina era muito simples, e
desenvolvia uma velocidade incrivel!

- Sim mas, como era essa nave? Como
ela subia e descia? Como se fazia para
ligar? E com uma chave ou um botio,
COMO NOSSOS Carros?

- Ah! Amigo, eu estava num estado de
espirito que nao sei explicar! As energias
do meu corpo giravam em alta
velocidade e alteraram meu nivel
mental! Eu estava muito excitado! O



que da pra falar agora é que, por fora,
uma grande esfera de ferro achatada
com quatro pés de ferro, com bola nas
pontas! Percebi que no solo desigual, os
pés se adequavam para deixar a nave
sempre na posicdo plana. Do lado de
dentro da nave pude ver que estava
enganado, as paredes nao eram de ferro,
pois eu conseguia ver la fora, com quase
cem por cento de nitidez! Na parte
externa da nave, em cima, eu havia
visto uma barra de ferro com uma bola
na ponta. Olhando-a de dentro da nave,
constate1 que essa barra de ferro se
transformou numa grossa coluna,
atravessava a nave de cima até em
baixo! Essa coluna era toda coberta por
espelhos de fundo preto! Acho que a
nave toda, por fora, também era espelho
de fundo preto! Notei, quando
estavamos nas alturas, que a luz do sol
quando chegava aos espelhos, ndo
refletia!l Sumia! Penso agora que ¢ um



sistema de capitagdao de energia solar...
Nao sei se €. Havia uma fresta nessa
coluna espelhada, foi por onde vi na
parte de cima, encostado no teto, uma
engenhoca que parecia um motor, mas
que era totalmente silencioso! Na parte
de baixo da coluna, havia também
outro, igualzinho. Entre os dois, como
elo de ligacdo, havia uma comprida
mola, uma espiral dourada, que brilhava
muito! Uma nado, eram duas. Uma de
baixo para cima e outra de cima para
baixo e as duas se entrelacavam! Nas
duas pontas dessa coluna, que se
podiam ver do lado de fora, estavam
presos dois anéis com muitas ventosas!
Eles giravam quando a nave estava em
movimento. Giravam tao rapido que
desapareciam! A velocidade  os
deixavam transparentes! Nesse giro,
algo acontecia na ponta dessa barra de
ferro, que por sua vez, colocava em
funcionamento as duas engenhocas da



coluna da nave, e os espirais brilhavam
muito forte! Penso também que essa ¢
outra forma de captar energia! Dentro
da nave, eu estava numa poltrona. A
minha esquerda havia um painel com
teclas de todas as cores, e com sinais ou
desenhos totalmente desconhecidos por
mim. Dali se podia controlar o perfume
maravilhoso que exalava constantemente,
as maravilhosas musicas que
emocionavam, e as luzes coloridas
internas que penetravam no meu COrpo
e me fortaleciam, de alguma forma! Na
verdade, dali se podia operar totalmente
a maquina. Vocé estava no controle da
parte interna e externa, totalmente. Por
traz desse eficiente painel, havia algo
enigmatico e de uma  beleza
indescritivel!l Nao sei como explicar...
As vezes parecia solido como uma
pedra, outras vezes se remexia como se
fosse uma nuvem de cristal azul celeste!
Poderia ser um grande diamante! Um



pedaco de estrela, das mais brilhantes?
N3ao sei, mas agora penso que poderia
ser onde se armazenava a energia
capitada, uma espécie de bateria... Mais
tarde comecei a perceber melhor as
coisas, € vi que dentro dos anéis havia
poderosos 1mds que impeliam e
repeliam! Também na barra de cima,
que varava em baixo, as bolas eram,
também poderosos imas! Que também
impeliam e repeliam! Os 1mads eram
todos em forma de uma bola e se
movimentavam dentro dos anéis, dando
velocidade e direcido a nave. As duas
bolas, uma em cima e a outra embaixo,
eram polos positivos € negativos.
Quando ativados os dois polos
simultaneamente, a energia do polo
positivo saia e envolvia a nave por fora
em busca do poélo negativo, nesse
momento S€ Criava um  campo
energético  muito  poderoso  que
empurrava a nave, e conforme se



movimentavam as bolas dos anéis, vocé
direcionava o0 maravilhoso veiculo
estelar. Do meu lado direito, havia outra
poltrona com bragos de cristal, suponho.
Quando Lara se sentava, e descansava
seus bracos, nos bracos da poltrona,
com as palmas das maos para baixo,
controlava mentalmente toda a nave!
Era como se ela fosse parte integrante
daquela velocissima e confortavel
maquina voadora! Perdoa-me pela
confusdao dos detalhes, e também por eu
ndao poder falar mais sobre ela... Nao
entendo nada de mecanica e muito
menos de eletrOnica..

- Foi muito boa a sua descricao!
Valeu...Muito  obrigado pela sua
generosidade.

- E sempre um prazer estar com o
senhor.



- Agora, sobre o mundo dela, do que
vocé se lembra?

- O que me surpreendeu de cara, foi o
quao forte era a luz! E ndo prejudicou
em nada minha visdao! Nao havia
pessoas como nos, mas havia uma
infinidade de luzes se movimentando no
ar € no solo daquele planeta! Quando o
meu cérebro comegou a se acostumar
com as novas informacgoes, pude ver que
estavamos numa cidade! Vi ruas
maravilhosas cravejadas de pedras
brilhantes! Flores por todas as ruas, de
pétalas e folhas de todas as cores, de
materia semelhante a cristal liquido! Vi
casas no estilo dos palacios chineses,
uma em cima da outra até sete, e
brilhavam como cristais de varias cores!
Vi rios que pareciam cristais liquidos
misturados com fogo azul. O céu era
também azul com raios coloridos e
flocos enormes de algodao doce



suspensos no ar. Os raios que cortavam
0 céu azul a todo instante, eram os seres
do maravilhoso planeta, saindo e
chegando! Vi arvores gigantescas!
Troncos grossos e de cor azulada, as
folhas brilhavam e mudavam de cor a
cada instante! Balancadas pelo vento,
dava a impressao que emitiam raios...
As aves, a maioria delas tinha
plumagem dourada e olhos de
esmeraldas e diamantes fogosos! O ar
trazia um perfume muito gostoso, de
aroma indefinivel... Ndo vi nenhum
templo ou algo do género! Também
nem precisava, a presenca de Deus era
sentida onde quer que estivéssemos!
Imagino que nao exista noite por la!
Também nao teria como a escuridao
entrar! Morreria antes..!

- Que maravilha Jonas! Te ouvindo, tive
a certeza que ndo foi s6 um sonho!



- Por 1sso que gosto de conversar com o
senhor, me sinto bem e muito a vontade
para lhe contar minhas experiéncias.
Com meus amigos ndao posso! Eles me
chamam de louco e outras vezes, de
mentiroso! Chamam-me de contador de
historias. Se bem que eles adoram ouvi-
las! Divertem-se...

- Nao ligue... Eles nao viveram
intensamente, 0s que pensam que viveram,
certamente viveram, mas uma vida muito
limitada. Conhecem pouco e pensam que
todos sdo iguais a eles. E o hébito que
alguns tém de medir os outros por si
proprio! Embora vivamos em sociedade,
somos individuos, o nosso limite ndo tem a
mesma medida do outro. Ah! Uma ultima
pergunta, posso?

- Claro meu amigo, meu irmao!



- Sobre o recado que ela te trouxe! Vocé o
guardou, ndo foi? Quando acordou, o
encontrou no bolso?

- Ha ha ha ha! Essa € a prova que tenho de
que nao sonhei. Esta muito bem guardado
comigo. Opa! Bem na hora! Preciso
descer... Até amanha Senhor Thomas.

- Até amanha Jonas. Foi muito boa nossa
conversa. Vamos combinar de nos

encontrar num fim de semana..

- Fica combinado. Depois veremos qual
final de semana... Tchau..

- Va com Deus.

- Amém. Fique com ele...



Um pedido aos meus leitores:

Ajude o proximo, desinteressadamente!
Pode ser com..

Uma boa palavra

Um sorriso

Um gesto de incentivo
Um aperto de mao
Um abraco..



Atitude que lhe fard sentir a grande verdade:

Que é melhor dar que receber.
E mais prazeroso servir que ser servido.

Seu prémio serda luz para a sua alma e a
felicidade entrando constantemente em sua
vida.

Eu amo o seu verdadeiro ser,

AryMathéia



Biografia do Autor:

Nasci em Campos Gerais, sul de Minas Gerais,
onde cresci e aprendi a reverenciar a natureza, a
admirar as coisas simples, a valorizar a vida e a
respeitar os meus semelhantes. Desde muito
menino ja havia me despertado o dom de cantar
e escrever. Lembro-me com tanta nitidez, que
uma professora dos meus anos verdes disse na
classe para todos ouvirem: Quando o AryMathéia
crescer, sera um Poeta.

No auge dos meus 10 anos, todas as emissoras
de radio do Brasil tocavam musicas de um
grande cantor, o Carlos Gonzaga, que estourou
com as versoes de; Diana e Carol. La de fora
ouvia-mos, The Beatles, com: “she loves you,
yeh yeh yeh”?

Abriu-se entdo, a porta para o ié-ié-ig, o
movimento da Jovem Guarda, liderado pelo Rei
Roberto Carlos, Rainha Wanderleia e o fiel
escudeiro, Erasmo Carlos! Eu e meus amigos
ouviamos radio o dia inteiro e cantdvamos todas
as musicas! Sabiamos de cor!

Além dos trés acima, surgiram: Sergio Reis,
cantando “Coracao de Papel”, Demétrios
cantando, “Eu ndo presto mais eu te amo”,
Lenon & Lilian, Trio Esperanca, The Fevers, Os
Vips, Golden Boys, Renato e seus blue caps,



Wanderlei Cardoso, Jerry Adriane, Roni Von,
Reginaldo Rossi, Martinha... Ah! Sao tantos
mais! Por fora do movimento, ainda vinham os
Agnaldos: Rayol e Timdéteo. Nessa mesma época
surgiu no Rio de Janeiro outro movimento
musical: “A turma da bossa nova” com Joao
Gilberto, Nara Leao e sua turma.

Misturadas a isso, comegcaram a surgir n0 nosso
universo musical as belissimas musicas italianas:
Gigliola Cinquetti cantando “Dio come ti amo”,
Rita Pavone com “Datemi un Martello”, ainda
Sergio Endrigo, Giani Morandi, Domenico
Modugno e muitos outros.

Da Franca chegou Monsieur Gilbert, um grego
naturalizado francés e que adotou o Brasil por
sua Patria Mde, onde vive até hoje. Com ele,
vieram as musicas de Christophe, Charles
Aznavour, Adamo, Edith Piaf, Richard Anthony e
outros.

Da musica de lingua inglesa, chegaram com
grandes estardalhacos; The Beatles e Elvis
Presley, que abriram as portas para a entrada
dos; Bee Gees, Rollings Stones, Elton John, Ray
Charles, L. Armstrong, Bob Dylan e muitos
outros!

Além de tudo isso, juntos com toda essa
maravilha, havia os grandes festivais de MPB



realizados em Sao Paulo e Rio de Janeiro em
1966/67/68 e 1969.

Lembra da Banda do Chico Buarque? Cantada
por Nara Ledo? Disparada do Vandré,
interpretada por Jair Rodrigues, e com o préprio
Geraldo Vandré, “Para ndo dizer que eu nao falei
das flores”. O Roberto Carlos em 1967 cantando
“Maria carnaval e cinzas”, “Roda Viva” com o
Chico Buarque e MPB4. E ainda, Caetano Veloso,
Gilberto Gil, Gal Costa, Maria Betania, a
sensacional, a fora de série, Elis Regina.

Em 1968, o grande sucesso de Roberto Carlos
no Festival de San Remo na Italia.

Em 1969 no festival, o Grande sucesso do Milton
Nascimento com “Travessia” e a emocao de ver
todo o estadio de pé cantando “Cantiga para
Luciana” com a Evinhal!

Nesse mesmo ano descobre-se o movimento do;
Dedo em V, (Paz e Amor) dos Hippies. E
promovido o maior Festival de Musica do mundo!
“Woodstock”.

Entre 1969 e 70 se desfaz a melhor e mais
popular banda do mundo! Os Beatles se
separam!

Em 1970, o Brasil é Tri Campeao de Futebol
no México. Estoura com Os Incriveis, a musica
do Dom, parceiro do Ravel, "Eu te amo meu
Brasil”. Em meio a toda essa riqueza
cultural/musical ainda ouviamos: “Yesterday”
com Paul McCartney, “Let it be” com John



Lennon, o Elvis Plesley com “It's now or never e
Kiss-me quick”.

Em 1973, Rita Lee aparece com uma Banda
cantando “Ovelha negra” e, quase junto com ela,
surge o inigualavel, o maluco beleza, Raul
Seixas, cantando “Let me sing, let me sing e
Ouro de tolo”.

Tudo isso influenciou a minha vida, sem
nenhuma duavida. A partir dai fui impelido a
escrever histérias, textos e composicOes
musicais.

Aos 20 anos mudei para Sao Paulo Capital de
onde nunca mais sai. Cresci lendo muitos e bons
livros, ouvindo muita musica de bom nivel,
fazendo musica e participando de festivais
amadores pelo interior do Brasil, eu vi nascer a
musica Cidadao do Lucio Barbosa, eu estava la
no momento que ela nascial Nos tornamos
amigos e parceiros, fizemos duas musicas em
parcerias e depois cada um seguiu seu caminho.
Eu continuei lendo e escrevendo.. Ultimamente
mais escrevendo. Sou um auto de data.

O Autor






